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                О конкурсе

                
                    Содействие появлению молодёжных инициатив, направленных на решение острых социальных проблем в сфере
                    здоровьесбережения, их поддержка и дальнейшее развитие
                

            

            
                Всероссийский просветительский проект общероссийской общественной организации «Общее дело».
                Показательный пример, когда проект общественной организации получил широкое тиражирование в регионах
                Российской Федерации и ближнего зарубежья, поддержку органов государственной власти, местного
                самоуправления, экспертного сообщества, профессионального сообщества сферы образования и молодёжной
                политики, получил признание среди молодёжи.
            

        


        
        
            
                
                    Цель
                

                
                    Привлечение молодёжи, психолого-педагогического сообщества и родителей к созданию и реализации
                    социально значимых проектов в области здоровьесбережения, с использованием метода
                    «сверстник-сверстнику», и профилактических программ организации «Общее дело», направленных
                    на профилактику употребления табачных, никотиносодержащих, алкогольных изделий, и других
                    наркотических веществ, вызывающих аддиктивное поведение. Формирование ценности здорового образа
                    жизни, активной гражданской позиции и безопасной модели поведения, укрепление морально-нравственных
                    ценностей.
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                Задачи
            

            
                
                    1

                    
                        
                            Подготовка специалистов
                        

                        
                            Подготовить специалистов системы образования, молодёжной политики и обучающихся в возрасте
                            от 14 до 21 года к созданию и реализации социально значимых проектов в сфере
                            здоровьесбережения
                        

                    

                

                
                    2

                    
                        
                            Формирование тренда ЗОЖ среди молодёжи
                        

                        
                            Способствовать формированию в молодёжной среде тренда на здоровый образ жизни, занятия
                            спортом
                            и физической культурой
                        

                    

                

                
                    3

                    
                        
                            Формирование негативного отношения к наркотическим веществам
                        

                        
                            Способствовать формированию негативного отношения в обществе к употреблению табачных,
                            никотиносодержащих, алкогольных изделий, и других наркотических веществ, вызывающих
                            аддиктивное
                            поведение
                        

                    

                

                
                    4

                    
                        
                            Поддержка и стимуляция внедрения социально значимых проектов в образовательных организациях
                        

                        
                            Поддержать и стимулировать деятельность образовательных организаций по внедрению социально
                            значимых
                            проектов в сфере здоровьесбережения в образовательной среде
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            Результаты

            
                
                    
                        Более 10 000 школьников
                    

                    
                        за 3 года приняли участие в конкурсе: участники — школьники, студенты в возрасте
                        от 14 до 21 года их педагоги из 47 регионов РФ, Республик Армения и Беларусь!
                    

                

                
                    
                        Более 15 000 активностей
                    

                    
                        проведено силами добровольцев и их педагогов
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            Чем полезен конкурс


            
                
                    [image: ]

                    Научишься проводить интерактивные занятия для сверстников, младших школьников
                        и дошкольников по программам организации «Общее дело»
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                    Значительно нарастишь свои личные компетенции
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                    Научишься создавать и реализовывать свои социальные проекты
                    

                

                
                    [image: ]

                    Сделаешь неоценимый вклад в формирование человеческого капитала и будущего
                        страны
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                    Найдёшь новых друзей
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                    Получишь волонтёрские часы за добровольческую деятельность
                    

                

            


            
        


        
        
            Сроки проведения конкурса
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            Этапы конкурса

            
                
                    1 - Подготовка проектов

                    
                        1 октября - 30 ноября

                        
                            	Обучение и выполнение заданий
	Проведение занятий методом "сверстник-сверстнику"
	Оформление и подача проектной заявки


                        

                    

                

                
                    Промежуточный этап

                    
                        1 декабря - 14 декабря

                        
                            Эксперты Конкурса рассматривают заявки и дают свои комментарии
                        

                    

                

                
                    2 - Реализация проектов

                    
                        15 декабря - 31 марта

                        
                            Проведение занятий по материалам Организации в рамках проекта
                        

                    

                

                
                    3 - Подведение итогов

                    
                        01 апреля - 30 апреля

                        
                            Экспертиза проектов


                            Выявление финалистов по категориям
                        

                    

                

                
                    Финальное мероприятие

                    
                        30 апреля 2024 г.

                        
                            Публичная защита проектов финалистами (онлайн)


                            Награждение победителей
                        

                    

                

            

        


        
        
            Призы

            
                Призовой фонд

                600 000 ₽

                распределяется между победителями категорий "Доброволец" и
                    "Наставник"

            

        


        
        
            Участвуй в конкурсе со своей командой

            
                
                    Подача заявки до 30 сентября
                

                
                    Участие: командное
                

                
                    Возраст участников: 14-21 год
                

                
                    В команде: от 4 до 10 человек, без учета педагога
                

                
                    Проект создается на 1 этапе после прохождения обучения и предусматривает использование материалов
                    организации
                

            

        


        
        
            Номинации
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                    Оберегай

                    Проекты, направленные на формирование ценности здоровья среди учащихся
                        начальной школы/воспитанников детских дошкольных учреждений (первичная профилактика употребления
                        ПАВ для младшего возраста)
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                    Дыши легко

                    Проекты по профилактике табачных/никотиновых зависимостей/курения

                

                
                    
                        [image: Icon]
                    

                    Культура трезвости

                    Проекты по профилактике употребления алкоголя

                

                
                    
                        [image: Icon]
                    

                    Здоровое поколение

                    Проекты по профилактике употребления ПАВ (номинация только для опытных
                        участников Конкурса, подразумевает комплексную профилактику употребления табака, алкоголя,
                        других наркотиков)
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                    Безопасность в сети

                    Профилактика игровой, компьютерной зависимости, цифровая гигиена, профилактика
                        деструктивных проявлений в сети Интернет
                    

                

            

        


        
        
            Категории
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                        ДОБРОВОЛЕЦ

                        Участники, прошедшие регистрацию на Конкурс, сформировавшие собственную
                            команду и принимающие участие в Конкурсе в первый раз, либо имеющие опыт участия в Конкурсе,
                            но не более 1 года
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                        НАСТАВНИК

                        Исключительно опытные участники Конкурса, прошедшие профильную регистрацию,
                            имеющие собственную команду и готовые выполнять задачи по вовлечению и сопровождению новых
                            участников Конкурса.
                            Для команд, принимающих участие в Конкурсах в период с 2021–23 г.г., два года подряд,
                            участие возможно только в категории «Наставник»
                        

                    

                

            

        


        
        
            Модули обучающей программы
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            Об организации

            
                
                    «Общее дело» — общероссийская общественная организация, основанная
                        в 2012 году,
                        создаёт просветительские материалы, которые применяют в своей деятельности тысячи
                        специалистов
                        сферы
                        образования, молодёжной политики, здравоохранения, а также добровольцев разного
                        возраста — это
                        научно-просветительские фильмы, мультфильмы, методические пособия, социальная реклама,
                        которые
                        направлены на популяризацию здорового образа жизни без употребления табака, алкоголя,
                        других
                        наркотиков; формирование духовно-нравственных ценностей, качеств характера, личностного
                        роста.
                        Более 3000 добровольцев — подростков и взрослых людей, объединены общим делом, разделяя
                        ценности
                        организации, ежедневно являют собой яркий пример любви своей Родины.
                    

                

                
                    
                

            

        


        
        
            Организационный комитет

            
                
                    
                        
                            
                                [image: Expert Avatar]
                            

                            
                                Варламов Леонид Геннадьевич
                            

                            
                                Руководитель оргкомитета конкурса
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                                Рябовичева Елена Владимировна
                            

                            
                                Координатор оргкомитета по категориям
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                                Илья Маслаков
                            

                            
                                Координатор обучающих программ Конкурса, член правления организации «Общее дело»
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                                Виктор Кирпа
                            

                            
                                Координатор категории «наставник» Конкурса
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                                Денис Зиязов
                            

                            
                                Координатор по работе с экспертами Конкурса
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                                Светлана Колосова
                            

                            
                                Координатор по работе с блогосферой и общественным коммуникациям. Выпускница «Мастерской
                                новых медиа»
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                                Олег Моисеев
                            

                            
                                Координатор по работе с родительским сообществом, наркологический превентолог,
                                Руководитель департамента профилактики организации «Общее дело»
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                                Елена Грохотова
                            

                            
                                Координатор по работе с кураторами Конкурса
                            

                        

                    

                    

                

            

        


        
        
            Конкурсная комиссия
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                                Нигматянов Дамир Зиннурович
                            

                            
                                Президент бизнес-клуба «Общее дело», предприниматель, бизнес-тренер
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                                Тихонова Ирина Ильясовна
                            

                            
                                Ведущий специалист Департамента методологии и разработки образовательных программ
                                Мастерской управления "Сенеж" АНО "Россия - страна возможностей"
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                                Федоренко Михаил Владимирович
                            

                            
                                Член наблюдательного совета организации «Общее дело», член бизнес-клуба «Общее дело»,
                                кандидат экономических наук, советник руководителя ФАС России
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                                Гурьянова Анна Сергеевна
                            

                            
                                Член наблюдательного совета организации «Общее дело», член бизнес-клуба «Общее дело»-
                                предприниматель, основатель консалтинговой и тренинговой компании StarTrainings
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                                Свиридов Алексей Владимирович
                            

                            
                                Актер, режиссер, руководитель киномастерской «Апостол Филмс», проекта «Киновоспитание»
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                                Маслова Екатерина Сергеевна
                            

                            
                                Клинический психолог, супервизор, наставник программы подготовки педагогов Конкурса,
                                эксперт по социальному проектированию, профессиональный коуч
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                                Лазарева Оксана Владимировна
                            

                            
                                к. ф. н. психолог, наставник программы подготовки педагогов Конкурса и команды
                                координаторов организации. Профессиональный коуч
                            

                        

                    

                

            

        


        
        
            Координаторы
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                                Томская область
                            

                            
                                Григорьев Максим Викторович
                            

                            
                                Email: grigorev.mv@inbox.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Псковская область
                            

                            
                                Жукова Светлана Владимировна
                            

                            
                                Email: s.v.korschunova@yandex.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Омская область
                            

                            
                                Маздоров Лев Сергеевич
                            

                            
                                Email: mazdorov.lev@yandex.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                г. Севастополь
                            

                            
                                Майко Елена Викторовна
                            

                            
                                Email: sevroditeli@yandex.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Краснодарский край
                            

                            
                                Круть Владислав Витальевич
                            

                            
                                Email: vlad.krut@obshee-delo.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
                            

                        

                    

                    
                        
                            
                                [image: Expert Avatar]
                            

                            
                                Тульская область
                            

                            
                                Касатиков Александр Юрьевич
                            

                            
                                Email: SilaOtechestva@mail.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Вологодская область
                            

                            
                                Ефимов Владимир Валерьевич
                            

                            
                                Email: efimov@obshee-delo.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Республика Башкортостан
                            

                            
                                Садовникова Лилия Анваровна
                            

                            
                                Email: lilya-sadovnikova@mail.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Республика Хакасия
                            

                            
                                Калентьев Антон Борисович
                            

                            
                                Email: antonvdele19@mail.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Челябинская область
                            

                            
                                Маленкин Евгений Викторович
                            

                            
                                Email: malenkin76@mail.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Ивановская область
                            

                            
                                Хисмятуллин Максим Борисович
                            

                            
                                Email: trezvyigorod37@yandex.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Свердловская область
                            

                            
                                Демченко Валерия Антоновна
                            

                            
                                Email: Valeria-Demchenko04@yandex.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Ростовская область, Республика Крым
                            

                            
                                Давидчик Кирилл Геннадьевич
                            

                            
                                Email: davidchik@mail.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Кировская область
                            

                            
                                Овсянникова Светлана Олеговна
                            

                            
                                Email: oso@vplicei.info
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Ленинградская область
                            

                            
                                Чернов Евгений Павлович
                            

                            
                                Email: epchernov@mail.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Республика Саха Якутия
                            

                            
                                Колесникова Елена Карловна
                            

                            
                                Email: kolesnikovaek@obshee-delo.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Московская область
                            

                            
                                Биткова Ольга Анатольевна
                            

                            
                                Email: bitkova74@mail.ru 
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Новосибирская область
                            

                            
                                Романуша Артем Александрович
                            

                            
                                Email: artem.romanusha@yandex.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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                                Красноярский край
                            

                            
                                Лифанская Наталья Валерьевна
                            

                            
                                Email: obshcheedelo-24@mail.ru
                            

                            
                                Профиль Вконтакте
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